
Øystein Morten er født i 1973 i Drammen.  

Hovedfag om religionsvitenskapens metafysikk tok han i år 
2000 ved Universitetet i Oslo.  

 
Han er religionshistoriker og sakprosaforfatter og bonde i 
Numedal. 

 
I perioden 2002–2005 var han distriktskonservator i Vest-

Telemark. 
 
Øystein Morten har skrevet flere bestselgende bøker og holdt mange foredrag 

tilknyttet disse. Han kombinerer grunnforskning på historiske fenomener og 
gamle knokler, med oppdagelsesreiser a la Indiana Jones, hans fortellinger er 

like spennende som thrillere. Han er forfatter av en rekke historiske spel og 
skrevet artikler i "Levende Historie" og i avisen Varden.  
 

De bøkene han har utgitt er: 
 

2008 Stavkyrkja i Eidsborg. Ein biografi. 
2011 Magnus den gode  

2013 Jakten på Olav den Hellige  
2014 Jakten på Sigurd Jorsalfare  
2017 Norske ødegårder; historien om stedene vi forlot 

   
Øystein Morten holdt et engasjerende foredrag i Nordmøre Senioruniversitet 25. 

januar 2017, om jakten på Olav den Hellige. Vi ser med glede frem til hans nye 
foredrag. 
 

 
FOREDRAGETS TEMA: 

Jakten på Sigurd Jorsalfare 
 
Sigurd Jorsalfare var den første europeiske kongen som vervet seg til  

korstogene. Historiene om hans fryktløshet og mange seire har gjort ham til en 
av våre fremste helteskikkelser. I 1108 ledet han som 18-åring 60 skip ut fra 

Bergen, på vei mot Jerusalem. Øystein Morten har reist i Sigurds fotspor og tar 
alle metoder i bruk når han klatrer i fjell og kryper i huler for å gi et sannere 
bilde av den myteomspunne kongen.  

 
I leksikonet står det at Sigurds angivelige hodeskalle oppbevares på Akershus, 

men dette stemmer ikke og det vil Øystein Morten gi en forklaring på. 
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